ASSOCIAZIONE SOLARIS

Voci in famiglia

Laboratorio di espressione canora per bambini e genitori

Un'esperienza per cantare insieme, improvvisare e divertirsi con giochi canori a una o piu voci,
per riscoprire la gioia del canto libero e aperto.

Il Iaboratorio ¢ indirizzato a tutti coloro che hanno piacere nello sperimentare una comunicazione
tra genitori e bambini che includa, al di 1a dei singoli contenuti, un’attenzione al ritmo, alla
melodia e alla prosodia, come contributo alla portata di tutti, per generare un’atmosfera rilassata
e serena in famiglia.

E previsto un gruppo misto con bambini piccoli (anche 3 anni) fino a 10-12 anni.

Conduce la dott.ssa Laura Pigozzi, cantante jazz e formatrice vocale. Autrice del libro "A nuda
voce".

L'incontro si tiene presso 1'Associazione Solaris a Vicenza
Domenica 29 novembre ore 9.30-12.30

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE:

- 40 euro per 1 bambino accompagnato da 1 adulto

- 50 euro per un nucleo familiare composto da 3 persone (2 adulti e 1 bambino oppure 2 bambini e
1 adulto)

- 60 euro per un nucleo familiare composto da 4 persone

L’attivita ¢ rivolta esclusivamente ai soci: tessera associativa Baby 5 euro.

Infoline: 348 3849546 - 0444 868449 — sito web: www.associazione-solaris.org
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PER SAPERNE DI PIU

Le relazioni in famiglia passano per la voce ancora prima che attraverso la parola. Dalla musica e
dal tono della voce dei nostri cari capiamo come stanno con molta pil precisione che dalle parole
che dicono. E questo perché il primo rapporto con il mondo di ogni essere umano ¢ quello che
passa dalla voce materna-paterna in una modalita prelinguistica fatta di lallazioni, ecolalie,
glossolalie che costituiscono un gioco vocale che gia struttura la relazione adulto-bambino ¢ la
riempie di intimita. Bambini precocemente deprivati di questo scambio vitale possono sviluppare,
nella crescita, anomalie relazionali.

Il canto, con il suo ampliamento del mondo vocalico, ricongiunge il bambino che ha gia avuto
accesso alla parola e 1'adulto che lo accompagna nello sviluppo, a quell'esperienza primaria,
arricchendola di nuovi sensi, ma recuperando il calore di quelle prime relazioni.

Cantare in famiglia ¢ un'attivita importante, di quelle che entrano nel "romanzo familiare" di
ciascuno, cioe nel bagaglio di ricordi d'infanzia su cui ogni soggettivita ¢ fondata.

Ecco allora un laboratorio che insegna giochi per improvvisare insieme, usando solo la voce,
senza strumenti e che dunque le famiglie possono ripetere in tante occasioni della vita: in casa, in
viaggio, all'aria aperta ed anche in gruppo con altre famiglie.

Laura Pigozzi
www laurapigozzi.com
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